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Huidpriktest bij Kinderen

Polikliniek Kindergeneeskunde, route 2.2
Telefoon (050) 524 6900

Algemeen

Neemt u bij ieder bezoek aan het ziekenhuis uw ziekenhuispasje en geldig iden-
titeitsbewijs mee van u zelf en uw kind.

Bent u verhinderd? Neemt u dan tijdig contact op met het secretariaat van de
polikliniek Kindergeneeskunde.

Inleiding

Uw kind krijgt binnenkort een huidpriktest. De kinderarts wil uitzoeken of uw
kind last heeft van allergieén. In deze brochure staat wat er gaat gebeuren.
Tijdens de test mag een ouder/verzorger aanwezig zijn.

Over het onderzoek

Uw kind krijgt de huidpriktest op de polikliniek Kindergeneeskunde. Een speciaal
opgeleide assistent dient de prik toe. Eerst laat hij uw kind op plaatjes zien wat er
gaat gebeuren.

Voorbereiding

Heeft uw kind eczeem? Er mag tijdens het onderzoek geen eczeem op de huid
aanwezig zijn. Verder mag uw kind tijdens de week voor het onderzoek geen hor-
moonzalf smeren.

Soms onderdrukken antiallergische geneesmiddelen en/of ontstekingsremmers
de huidreactie. Drie dagen voor de huidpriktest mag uw kind de volgende medi-
cijnen niet gebruiken:

« Acrivastine (Semprex®)

« Cetirizine (Zyrtec, Reactine®)
« Clemastine (Tavegil®)

- Desloratadine (Aerius®)
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- Dimetindeen (Fenistil®)

- Fexofenadine (Telfast®)

+ Levocetirizine (Xyzal®)

. Loratadine (Allerfree®)

«  Montelukast (Singulair®)

«  Prednison/Prednisolon

« Promethazine (Phenergan®)
- Terfenadine(Triludan®)

De huidpriktest

Uw kind krijgt de huidpriktest op de binnenkant van de onderarm. Het kan ook
zijn dat uw kind de prik op de rug krijgt. Eerst krijgt uw kind druppeltjes met ver-
schillende opgeloste stoffen op de huid van de onderarm. Daarna krijgt het door
de druppels heen een klein prikje in de huid. Na ongeveer vijftien minuten is te
zien voor welke stoffen uw kind allergisch is. Dat is te zien aan een wit bultje dat
een beetje jeukt. Het bultje lijkt op een muggenbult. Is zo'n bultje te zien? Dan is
uw kind allergisch voor één of meer stofjes in de test.

Tijdsduur

Het onderzoek duurt in totaal ongeveer dertig minuten.

Na het onderzoek

De huidreactie verdwijnt meestal snel. Na het onderzoek kan uw kind gewoon
naar huis of school. Uw kind mag de eigen medicijnen weer gebruiken zoals altijd.

De uitslag van het onderzoek

De kinderarts bespreekt de uitslag van het onderzoek met u en uw kind.
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Tevredenheid

Wij gaan ervan uit dat de huidpriktest naar tevredenheid verloopt. Is dat niet het
geval? Dan vragen we u dit te bespreken met degene die hiervoor direct verant-
woordelijk is. U kunt ook een afspraak maken de leidinggevende van de polikli-
niek Kindergeneeskunde of met de ombudsfunctionaris van het ziekenhuis. Meer
informatie hierover vindt u op onze website of in de brochure Uw tevredenheid,
onze zorg.

Tot slot

Heeft u nog vragen over de test of over de informatie in deze brochure? Stel ze aan
de kinderarts of de assistent. U kunt ook contact opnemen met het secretariaat
van de polikliniek Kindergeneeskunde, telefoon (050) 524 6900. Dat is mogelijk
op werkdagen van 8.00 tot 16.30 uur.
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Ruimte voor eigen aantekeningen
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Martini Ziekenhuis

Postadres
Postbus 30033
9700 RM Groningen

Bezoekadres
Van Swietenplein 1
Groningen
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Algemeen telefoonnummer
(050) 524 5245

www.martiniziekenhuis.nl
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