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Na de kijkoperatie in de knie




Na de kijkoperatie in de knie

Bij u is een kijkoperatie in de knie uitgevoerd. In deze folder leest u wat bij u is
geconstateerd, hoe de wond is gesloten en of u nog een keer voor controle wordt
verwacht.

Uitslag

Tijdens de operatie is het volgende geconstateerd:

] Geen afwijking in het gewricht

[ Een scheur in de binnen/buiten meniscus. Deze scheur is behandeld. Op de
tekening kunt u zien hoe dat is gebeurd.

] Een gescheurde voorste/achterste kruisband (zie tekening).

] Een kraakbeenbeschadiging

] Anders, namelijk

Nabehandeling

De wond is als volgt gesloten:

] Met hechtpleisters. Deze kunt u zelf na een week verwijderen.

[] Met hechtingen. Als u geen vervolgafspraak heeft kunt u de hechtingen na één
week door de huisarts laten verwijderen.

Belasting:
] Loopt u niet langer met krukken dan nodig is. Zodra u zonder krukken kunt
lopen, mag u uw knie volledig belasten

LJUmoet ... weken met krukken lopen

Vervolgafspraak:
] Telefonische afspraak

L] Eris voor u een nieuwe afspraak gemaakt, op ... OM uur.
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Tevredenheid

Wij gaan ervan uit dat de behandeling naar tevredenheid verloopt. Mocht dit niet
het geval zijn, vragen wij u dit eerst te bespreken met degene die hiervoor direct
verantwoordelijk is. U kunt ook een afspraak maken met het hoofd van de afde-
ling of met de ombudsfunctionaris van het ziekenhuis. Meer informatie hierover
vindt u op onze website of in de folder Uw tevredenheid, onze zorg.

Tot slot

Heeft u naar aanleiding van de informatie in deze folder nog vragen, neemt u dan
contact op met de polikliniek Orthopedie, tel. (050) 524 5970.Voorafgaand aan de
operatie is er eveneens gelegenheid vragen te stellen.

Voor meer informatie kunt u ook terecht op de website van de Nederlandse
Vereniging voor Arthroscopie, www.scopie.info.
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